
 
 

 

ORGANIZAN: 

 

Unidades del Síndrome de Sensibilización Central  

del Hospital Universitario Vall d´Hebrón. 

Departamento de Medicina de la Universidad 

Autónoma de Barcelona.  

 

OBJETIVOS: 
 
Profundizar en los últimos avances sobre temas 

concretos del Síndrome de Sensibilización Central. 

  
DIRIGIDO A: 
 
Profesionales, administración, asociaciones y 

fundaciones de SSC. 

 

DURACION: 
 
Miércoles 9 de Mayo de 2018, de 10 a 14 horas. 

 
 
LUGAR: 
 
Salón de Actos del Pabellón Docente.  

Hospital Universitario Vall d’Hebron 

Barcelona.  

 
 
 

 
 

 
 
SE RUEGA A LAS PERSONAS ASISTENTES 

NO LLEVAR COLONIA, AFTER-SHAVE, 

NI OTROS PRODUCTOS CON PERFUME 

CON EL FIN DE PROTEGER LA SALUD 

DE LAS PERSONAS AFECTADAS 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

I JORNADA DE AVANCES EN SÍNDROMES 

DE SENSIBILIZACIÓN CENTRAL 
 

XVI JORNADA DE AVANCES EN 

SÍNDROME DE FATIGA CRÓNICA 

 

Miércoles 9 de Mayo de 2018 

 
Salón de Actos. 

Edificio Pabellón Docente. 

Hospital Universitario Vall d’Hebron 

 
DIRECTORA DE LA JORNADA 

 

Dra. Sara Marsal Barril 

 
COORDINADOR DE LA JORNADA 

 

Dr. José Alegre Martín 
 

 



 

I JORNADA DE AVANCES EN 

SÍNDROMES DE 

SENSIBILIZACIÓN CENTRAL 

 

XVI JORNADA DE AVANCES EN 

SÍNDROME DE FATIGA 

CRÓNICA 

 

9 DE MAYO DE 2018 

 

10:00. INAUGURACIÓN 

 

10:30. PRIMERA MESA:  
 

FIBROMIALGIA 
Moderadora Dra. Sara Marsal Barril.  

Jefa de Sección de Reumatología. Hospital 

Universitario Vall d’Hebrón. 

 

 

10:30. Fibromialgia y Nutrición: 

proyectos de investigación en 

marcha. 

Dra. Miriam Almirall. Coordinadora de 

la Unidad de Especialización en 

Síndrome de Sensibilización Central. 

Referente en Fibromialgia. Hospital 

Universitario Vall d’ Hebrón. 

 

 

11:00. Transición del dolor agudo 

al crónico. 

Dr. Antonio Montes. Jefe de la 

Unidad del Dolor del Hospital del 

Mar. Profesor asociado de la 

Universidad Autónoma de 

Barcelona. Vicepresidente de la 

Sección de Dolor SEDAR. 

  

11:30. Sensibilización Central y 

Neuroimagen 

Dr. Joan Deus. Profesor agregado 

del Departamento de Psicología 

Clínica y de la Salud de la 

Universidad Autónoma de 

Barcelona. Investigador colaborador 

de la Unidad de Investigación en 

RM del Parc de Recerca Biomèdica. 

 

12:00-12:30. Pausa café 

 

12:30. SEGUNDA MESA:  
 

SÍNDROME DE FATIGA 

CRÓNICA 

Moderador Dr. José Alegre Martín. 

Referente en Fatiga Crónica. Hospital 

Universitario Vall d’Hebrón 

 

 

 

12:30. Importancia del Cuestionario 

COMPASS31 en el estudio de la 

disfunción neurovegetativa en el 

Síndrome de Fatiga Crónica. 

Sra. Luisa Aliste. Grupo de Fatiga 

Crónica. Hospital Universitario Vall 

d`Hebrón. 

 

 

13:00. Estudio del ritmo circadiano en la 

valoración de la disfunción autonómica 

en el Síndrome de Fatiga Crónico. 

Dra. Trinidad Cambras. Unidad de 

Fisiología de la Universidad Autónoma de 

Barcelona. 

 

 

13:30. La fatiga en el superviviente del 

cáncer mama. 

Dra. Marta Capelán. Servicio de 

Oncología. Hospital Universitario Vall 

d`Hebrón. 

 

 

14:00. CLAUSURA 

 

 


