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En Carles Mitja i Sarvisé, Liicenciot en Dret | Secretari de I'Ajuntament de Fogars
de la Selva.

CERTIFICO: Que la Junta de Govern Local de I'Ajuntoment en sessid celebrada
el dia 29 d'octubre de 2012, va ccordar d’enire d’alires, el segient acord, amb
la salvatat i a reseiva del text definitiv de I'acta aprovadao, segons I'article 206
ael ROF de les Entitals Locals de 28 de nocvembre de 19846.

26. MOCIO PER DONAR SUPORT A LA DECLARACIO INSTITUCIONAL IMPULSADA PER
— . . LAPLATAFORMA DE FAMILIARS D'AFECTATS PER LA FIBROMIALGIA.

Declaracié institucional referent a la fibromidlgia i la sindrome de fatiga cronica
Lo Fibromiolgia i la Sindrome de Fatiga Cronica sén malallies organiques
caracteritzades pel dolor i la fatiga. La fioromidlgia i la Sindrome de Fatiga
Cronica sén malalties diferents perd tenen unco forma de presentacid i
simptomes molt similars. El diognostic diferencial entre ambdues i descartar altres
possibles causes de dolor i fatiga, és fonamental per un enfocament correcie en
la seva terdpia. Al voltant de 250.000 persones estan afeclats per aquestes
malalties a Cotalunya.

Es uno malaltia que afecta majoritariament a les dones, limpacte del problema
abasta, no només en 'ambit social,-familiar i econdmic sind que va més enlld de
la propia malaltia que es trasllada als diferents rols de la dona, com ¢«
freballaodora, mare i "cuidadora” de les families. Per tant, l'impacte social no és
tan sols individual sind també col lectiu.

Tot aixd comporta un greu perjudici o la vida familiar, per la inactivitat laboral
del pacient i les pérdues economigques que comporta, a més de les que suposa
les despeses de la propia malaltia. Les persones ofectodes de Fibromidigia i
Sindrome de Fatiga Cronica es senten desprotegides per part de la societat,
que posa en dubte el seu estot i les-seves doiéncies, motiu pel qual poden ser
desateses pels propis serveis sanitaris i socials gue havrien d'emparar-es.

Lo Fibromidlgia i la Sindrome de Fatiga Cronica sén malalties complexes que
afecten significativament la salut i la qualitat de vida de les persones que les
pateixen, tenen un gran impacte social i economic; i la seva prevalenca
malgrat ser prou elevada, molt especialment entre les dones, reflecieix un
desconeixement a fhora de la deteccié, diagnostic i tractament. El poc
coneixement medic sobre I'etiologia d'ambdues malaities, aixi com les dificultats
en la seva diagnosi, fan que les persones afeciades trobin moltes dificulials per
veure reconeguda la seva malaitia i beneficiar-se aixi d'un tractament i, si és el
cas, una incapacitacié laboral que els permetin adequar la seva vida i la seva
activitat didgria al decurs de la seva malaltia.,

Tan mateix es tracta d'una malaliia menysvalorada per la societat que reguereix
d'un abordatge integral no tan sols a I'ambit sanitari, també requereix de la
implicacid de 'administracid puUblica per tal de donar a conéixer la realitat que
viuen les persones molalies que pateixen aquestes maolalties. - .
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Es per aquest motiu que a instaincia de FACAF (Associacié Catalana d'Afectats
de Fibromidlgia}, s'acorda per unanimifat:

Primer: Promoure la visibilital i el coneixement de la Fibromidlgia i de la Sindrome
de Fatiga Cronica entre la poblacid, per tal d'aconseguir fa sensibiliizacié
d'aguesta malaltia i la plena integracid social, econdmica i laboral dels
afeciats.

Segon: Impulsar accions transversals entre 'ambit sanitari, educatiu, laboral i
social per tal de miliorar la integracid, 'autonomia i la qualifat de vida de les
_persones afeciadesiles seves famllies. e -

Tercer: Fomentar la recerca de la ciéncia en la investigacié d'aguestes
patologies i el seu fractament amb la finalitat de millorar la qualitat de vida de
les persones afectades.

Quart: Manifestar ot el nostre suport per la labor gue duen a terme les
associacions i els familiars dels afectats i afectades per aquesta mailaltia i
nofificar aguest acord a la Plataforma que insfa la mocié.

| perque aixi consti i fingui els efectes legals que comrespongui, lliuro la present
amb el vistiplau del senyor Alcalde a Fogars de la Selva a 31 d'octubre de 2012.
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